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Calidad de Vida, Cap#1
Feliz Dfa —‘ Las actividades cotidianas que se
e oy L deben hacer y que no las tenemos
i identificadas, se vuelven un tesoro

que no podemos dejar escapar.

La cantidad es muy grande y sélo
abordaremos amplios grupos de
ellas para dar idea de ese indudable
tesoro que tU y ustedes, también
podran identificar en breve.

nos da

frustramos,
ansiedad... o también cuando logramos satisfaccion, realizacién y hasta orgullo
por algo realizado, recordemos que siempre falta mucho por hacer, bienes,
servicios, comodidades, beneficios no cosechados, que son necesarios para
mucha gente en todo tiempo.

Cuando nos aburrimos, deprimimos, stressamos,

Estas actividades a nivel de detalle, sean trabajos, negocios, diversiones,
actividades recreativas, culturales, terapéuticas, educativas y mas, las clasifica
Naciones Unidas, la ONU, en mas de 50,000 diferentes y esta cifra sigue
creciendo.

Para agruparlas en tipos, La ONU las resume en 10 o0 100 y dentro de México, el
INEGI crea varias clasificaciones, unas de 8 grupos y otro de 12 grupos. Esto
nos ayuda mas a ubicar tantisimas, miles, decenas de miles de cosas, en pocos
grupos, pero ninguno menos importante y nosotros en ESHi Orgénicos los
clasificamos en 7 que podran hallarlos facilmente en la plataforma eshx.org.

Todos los usamos sea cual sea la clasificacién y siempre hay oportunidades de
enriquecernos todos, con este conocimiento, que es parte de nuestra cultura
moderna que en ESHi Organicos, la llamamos Calidad de Vida.

Los 12 Grupos del INEGI, los estudiaremos mucho en los siguientes capitulos
de este podcast y los enlistaremos ahora mismo, con nombre, seguido del
porcentaje con el que, en promedio, las familias gastamos mensualmente
nuestro "ingreso familiar", lo que también llamamos "gasto familiar" porque en
general "nos acabamos" el ingreso gastandolo. Gasto que no nos debe doler,
porque gastar es el lubricante de la economia. Pero ciertamente tenemos que
estudiar como gastar mejor, para que la economia vaya en mejoria y no en
deterioro.

. 1.Alimentos y Bebidas no alcohdlicas, 25.76%

. 2.Bebidas alcoholicas y tabaco, 2.69%

. 3.Ropay Calzado 4.78%

. 4.Vivienda, agua, electricidad, gas y otros combustibles, 19.64%

. 5.Muebles, articulos para el hogar y para su conservacién, 4.53%

. 6.Salud, 3.08%

. 7.Transporte, 13.76%

. 8.Comunicaciones, 3.13%

. 9.Recreacién y cultura, 4.87%

. 10.Educacioén, 3.54%

. 11.Restaurantes y hoteles, 9.52%

. 12.Bienes y servicios diversos, 4.69%
Si acaso crees que faltan muchas cosas, lo que sucede es que esas cosas como
la mineria, la producciéon forestal, la pesca, la agricultura, las fabricas de
electronica, la robdtica, los teléfonos celulares, se encuentran dentro de uno o
mas de estas CLASES ya listados. Es decir que un tornero que no lo vemos, esta
dentro varias de estas clases.

Cémo es que hay tanta riqueza en ellos.

Cuando piensas en lo que sea, siempre podrds mejorar lo que se tenga que
hacer.

Desde producido cerca de casa, que los trabajadores no tengan que sufrir 4
horas para ir y venir de ese empleo, hasta que el salario que cobran les alcance
para satisfacer sus necesidades normales, tema que no estd resuelto.

Oye, ;pero por qué uno mortal como yo tengo que estar pensando estas cosas,
qué acaso esto no lo deben resolver empresarios y politicos, gobiernos o mejor
que lo resuelvan en China y me dejen en paz?

Desde luego que si, esto es lo que ya estd sucediendo y muchos problemas
actuales que vivimos, un poco ya listados al inicio como las ansiedades, stress,
etc, provienen de que hemos dejado una tarea muy importante a POCA GENTE.
Ellos no pueden resolver todo. Nos necesitan y la razén de que no nos llaman

para ayudarles, es que la complacencia, el sentirse uno bien porque uno ya
hizo lo que uno cree que es correcto, es muy grande y adaptativa. Logramos
complacencia o satisfacciéon de muchas formas y con eso, apagamos el anhelo
o el deseo de querer intentar algo.

Pero otra razén de no intentar algo, es desde bullying, miedo, prejuicio, cosa
que traducimos muchos como Toxicidad, porque nos envenena y no nos
permite actuar.

Entonces no hay duda de que hay mucho por hacer y rescatar como ya
describiamos al inicio, s6lo que dar el paso, requiere de cero toxicidades. No
pocas, sino cero. Eso de toxicidad no tiene por qué existir y si la toxicidad viene
de los humanos, pues nos toca a nosotros ya detener esa extrafia costumbre.

Crear el ambiente cero Téxico que es precisamente ESHi Organicos, que
ademas de ser espacio libre sin toxicidad contiene redes de gente afin, es decir
con la cual sumar, hacer y lograr mas, porque si tU tejes un sueter o construyes
una silla o escalera o pintas un muro y tienes quién se interese en lo que
haces, cerca o lejos estamos logrando més por tan sélo sumar gente "afin".

Se nos pueden venir a la mente cantidad de iniciativas parecidas, que ya
existen, que dan parte del resultado, pero les falta lo principal.

Al vender y comprar, no sélo se trata de el que vendi6 gane y el que compré
disfrute lo que compré.

En ese proceso hay méas gente, debe haber mas gente. Mucha mas gente que
los 2 haciendo el negocio.

¢Por qué es que son importantes esas demas personas? con que yo esté bien
es todo lo que me importa.

Ahora verds, algo que los humanos hemos olvidado en estos tiempos
modernos o tiempos de progreso o tiempos de Sustentabilidad o de Gran
Reinicio o de Nuevo Orden Mundial, es que los humanos somos parte de un
sistema mas grande que nos ensefia reglas naturales que estamos violando y
hemos violado.

Si tu observas, somos la Unica especie entre los seres vivos, que vivimos con
dinero, bancos, centros comerciales, automdviles, con gadgets, con ropa, con
carreteras que nunca quedan bien, con gobiernos que siempre padecen de
corrupcion.

Mientras que las deméas especies hacen su vida, se reproducen y hacen su
trabajo que es bastante, sin tirar basura ni intoxicar el ambiente. Y
ellos...decimos nosotros... son "seres inferiores".  Nosotros nos auto-
clasificamos como "seres superiores".

Pues si, entonces que es lo que olvidamos o no detectamos

No estamos poniendo atencién a cémo funciona la Tierra y creamos formas
que intoxican la tierra. Y si destruimos asi nuestra Unica casa, no estamos ni
tan avanzados, ni tan superiores.

Sin ir muy lejos, cuando respiramos, y en nuestros pulmones entra nitrégeno y
oxigeno, nuestro cuerpo aprovecha ambos para hacer tareas.

E independientemente de liquidos que bebemos y otras sustancias mas que
son importante, esos gases pasan del pulmén hacia la sangre. Que viaja por
una red de arterias, y demas conductos para hacer llegar a TODAS NUESTRAS
CELULAS, en cantidad suficiente para que todas ellas, vivan bien.

Este sencillo parrafo, nosotros no lo comprendemos y por lo mismo, NO LO
PONEMOS EN PRACTICA, ni siquiera aunque nuestra querida constituciéon tenga
en su texto, escrito hace mas de 100 afios por bisabuelos y tatarabuelos, la
expresion: SALARIO MINIMO....es aquel que es suficiente para satisfacer las
necesidades normales, de una familia...jefe de familia que se encarga de la
familia. Art. 123 para quien quiera re-leerlo.

Tiemps de gente muy sencilla, revolucionarios, 100 afios después de una
guerra de independencia, 300 afios después de una colonia, un régimen
econémico del que seguramente nadie quiere acordarse porque ciertamente
eso, guerras y dificultades tuvo que desembocar en la ONU, un cuerpo
diplomatico cuya finalidad es la paz y derechos huanos... y parece que aun no
logran su objetivo, sin entrar en detalles por seria otra charla con todos sus
detalles.

Con esta breve explicacion sélo se busca que nuestro amable escucucha
desarrolle interés, curiosidad, invite gente afin a sumarse a la misma iniciativa.
De nuevo, las actividades especificas las hay de mas de 50 mil distintas formas
y si quieres remar en lancha, velear, pescar, cuidar el bosque, selva o matorral,
si te llama la atencién captar agua de las neblinas, producir flor en jardines
flotantes que de paso no dejan evaporar el agua debajo, lo que sea que quieras
emprender, aunque cambies de opiniones y gustos cada mes, cada afio,
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década, que sepas que la NO TOXICIDAD significa que tu calidad de vida
incluyendo hacer lo que te guste, es el centro del interés de ESHi Organicos.

Y las preguntas que siempre surgen, son validas: quiénes somos, donde
estamos, quién nos paga, de qué vivimos, cuando se nos ocurrié, muchas estan
respondidas ya en nuestra plataforma, pero en resumen somos los mismos,
Mexicanos que vimos desarrollarse nuestro pais del modo que resulté, desde
1970 hasta 2024 y muchas cosas salieron bien y muchas no salieron bien.

Pero que también reconocemos que tenemos un derecho humano que es un
valor humano comunmente conocido como auto-determinacién, que es parte
de el derecho a la soberania. Que esta estudiado por siglos en la historia y que
lo tenemos todos y cada uno de nosotros los Mexicanos.

Ejercer esa soberania es un derecho, es inalienable, no nos lo podemos sacudir,
es parte nuestra, y lo que sea que no funciona bien ESA SOBERANIA significa
que lo que no hagamos nosotros, otros lo vendran a hacer, pero por mismo
derecho humano de ellos, no tienen por qué compartir beneficios con
nosotros.

Esta cosa llamada "libre mercado" es muy interesante. Todos debemos
participar y organizarnos, pero como mandan todas las leyes apegadas a la
constitucién, toda organizacién debe permitir la "libre concurrencia", como el
oxigeno en la sangre. Debe llegar a cada célula sin limitaciones. Asi nosotros
organizados, hacer lo que tenemos que hacer para que a nadie le falte lo que
necesite.

Y esto nos lleva una y otra vez a la organizacién... no toxica, armoniosa, no
excluyente sino incluyente. Donde los beneficios lleguen a todos segin sus
ambiciones, unos mas que otros porque naturalmente las necesidades varian
de persona a persona.

Pero lo que se debe evitar es la exclusién, la marginacion, las limitaciones a las
libertades y limitar las satisfacciones. No asfixiar a nadie de ninguna forma. Y
para saber qué necesita cada quien, ESHi Orgéanicos permite que cada quien lo
exprese, con la privacia que se cuida para todos.

Hay todos los mecanismos para difundir, para conocer, pero privacidad para
que solo quien cada quien autorice pueda entrar en contacto. Por la razén
fundamental, de evitar spam, acoso, toxicidades, etc.

La informatica, el internet, la tecnologia al dia de hoy nos ensefia que los
caminos que ha seguido no son precisamente virtuosos, beneficiosos.

Faltan usos del internet y de la tecnologia menos téxicos, mas seguros, agiles,
que den resultados SIN TENER QUE ESTAR PEGADOS viendo listados y cosas
que no nos interesan, sino que lo que buscamos automaticamente lo
encontremos, sin que nos distraigan con ganchos, sin trucos y sin que se usen
nuestros datos para lo que no autorizamos.

Esto sé6lo es posible cuando la red social es nuestra como lo es ESHi. Hecha
para nosotros. No para alguien en un lugar lejano que sélo nos quiere vender
chacharas. O Prestarnos dinero porque claro el salario es tan jugoso que
siempre nos hace falta un préstamo.

El disefio de una maquina, de un mueble, de una pizza, de una computadora,
es algo que se hace con cuidado. Se planea, se prueba, se mejora, se pule para
que funcione bien.

Ahora preglntate tU: La maquinaria social, esa ciudad, ese pais donde vivimos
con gente, empleos, trabajos, buenos o malos resultados, su economia,
bienestares y malestares, acaso no es una maquinaria que también tiene quiza
mas derecho que una pizza, a mejorarla, a hacer que salga cada afio mejorada,
porque los que la estamos viviendo o sufriendo somos nosotros.

Bien, pues aunque parezca chiste, no lo es. Las pizzas bien hechas, artefactosy
gadgets maravillosos, ellos deberian apoyarnos ahora a nosotros, sus
creadores, sus clientes, los que pagamos y hasta nos endeudamos por todos
ellos y ELLOS DEBERIAN AYUDARNOS a mejorar nuestra vida....

Esta expresién que aparenta ser un chiste, es clave para comprender dénde
estamos atorados y tenemos capacidad de hacer muchas cosas bien, pero si se
trata de humanos, se nos complica Por tanto lo que en el fondo ensefia esto,
es que los humanos hoy intoxicados por la causa que sea, con diferencias,
disputas, divisiones, conflictos, rencores, y demas complicaciones sélo dentro
nuestro, debemos poner mas interés en destrabar la maquinaria social,
psicolégica, humana, para que los demas sistemas, el ecolégico, el econémico,
el educativo, el transporte, el de agua, el eléctrico sean sélo asuntos técnicos
menores, ante la maravilla de riqueza escondida dentro de una sociedad
verdaderamente unida y en armonia, sin ningln tipo de riesgos por rupturas ni
conflictos, porque entendemos que la fortaleza nacional estd en la paz y
armonia entre todos nosotros.

La plataforma eshx.org y el canal en télegram eshx_i, titulado Eshi Organicos,
han sido creados para ti y para ustedes. Ademas aqui en Spotify hallaran
encuestas, y consultas para conocer ideas y puntos de vista de todos ustedes,
que nos permitan trabajar mejor en beneficio de México, su gente, su
diversidad cultural, ecosistemas y oportunidades en todo el pafs.

Panorama, Cap #2

Iniciamos con una cita de Voltaire, tomada de citas Wiki:

https://es.m.wikiquote.org/wiki/Voltaire
En la Letra L, donde dice:

«La politica es el camino para que los hombres sin principios puedan
dirigir a los hombres sin memoria». [26]

Frase sin perder vigencia aunque se usa la PALABRA politica precisamente en
el sentido mundano de que POLITICA es un oficio criminal al que se afilian
traidores, rateros y gente indeseable.

Politica de hecho significa todo lo contrario: SERVIR AL PUEBLO y como este
torcimiento de conceptos hay muchos mas que iremos estudiando en este
Podcast y sus siguientes capitulos.

Qué hay y qué ha habido en décadas, dicho de forma minimalista. Caida del
Imperio Romano, Nacimiento del Imperio Bizantino que parece cobijar un
Feudalismo y una Monarquia que le da por Cristianamente ir a Matar
Orientales cuya putrefaccion trae Pestes y luego Cristianas Esclavitudes o
Colonialismo, Independencias, Revoluciones mas Guerras porque dan dinero
sin mirar el costo en vidas perdidas.

De manera que no es que haya teoria de la conspiracién sino una tendencia
clara a querer someter pueblos, robarlos y mantenerlos en permanente
miedo o terrorismo mediante guerras y publicidad, porque se genera dinero.
Pueblo trabaja por poco, compra lo que la publicidad manda, no cuestiones,
no pienses, escucha la propaganda, el adoctrinamiento y obedece o te
suspendemos el alpiste

Parece cuento de terror, o como dicen “Orwelliano”, porque precisamente
este sefior George Orwell se di6 cuenta claramente de que el Fascismo, NO
desaparecié en 1945, sino mas bien fue un “alto la musica” marcado por los
Soviéticos principalmente rusos, que truncaron el suefio Fascista de Control
Mundial al vencer al ejercito NAZI. Pero los cabecillas, los lideres los que
sofiaban con implantar ese sistema quedando frustrados y aparentemente
enjuiciados en Nuremberg, se reagruparon, cambiaron estrategia y
aprovecharon la destruccién, para generar empleos de construccion, rehacer
rapidamente Europa y distraer con modas.

De 1945 a 1949 preparan la ONU, Israel ya instalado en Palestina, la Carta de
las Naciones Unidas y sus maravillosas declaraciones de Derechos Humanos,
Arriba la Democracia, cuando en el Fascismo, la Anti-democracia era clave
porque Democracia era Comunismo. Por decreto. No le muevas, Democracia
= Comunismo. Observa el mandato a que tu cerebro acepte tanta tonteria.
Eso es el Fascismo. Y de éste sale su brazo ejecutor: La Publicidad. Obedece,
compra la marca o serdas un perdedor o un tonto.

Los 2 grupos de coordinaciéon de toda la estrategia Fascista disfrazada de
Glamour a través de la Publicidad: Bilderberg desde 1954 y en 1971 el WEF o
Foro Econémico Mundial, Empresas especializadas en agendas todas
coordinadas, de modo que todo tejido, tramado y entrelazado. Con
estrategia, documentos, certificaciones y remuneraciones.

Hoy tras s6lo 53 afios desde 1971, podemos comprobar que efectivamente las
modas socio econémico culturales, surgen de el WEF y el montén de ONG's o
NGO y Think Tanks cuyos fondos provienen de intereses que se enfocan en
meter a todos los paises en el mismo molde llamado Globalismo, pero con la
natural e histérica rebeldia de paises que entienden tras siglos de observarlo,
de qué se trata.

Y no es de hecho imposible para cualquier persona darse cuenta, qué se esta
tramando, si en realidad el WEF publica sus “suefios” por escrito y dicta
conferencias donde no esconden sus intenciones.

Nos hemos acostumbrado a ver los efectos: “la corrupcién es normal”, ya
decimos, las locuras parecen surgir como el Fascismo y la Antidemocracia y
creemos que “no pasa nada” (decimos) “mientras yo reciba mis FOOD STAMPS
o estampillas de alimentos”.

Entonces, desde 1945 a 1971 de prosperidad sin gran dificultad, el sistema
econémico eficiente se hizo no hay misterio en crear prosperidad cuando se
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quiere. Especialmente tras 2 guerras consecutivas. Pero la direccién de esa
economia estaba bajo control Fascista, no de los Pueblos y esta es la clave a
observar. Ahora los Pueblos que entendemos que la economia y las guerras
LAS CARGAMOS Y PAGAMOS siempre los pueblos, tenemos que ejercer esa
Soberania que nos la recuerdan que es nuestro derecho y no lo creemos.
Mejor creemos la publicidad y las mentiras.

Y ahi reside toda la clave del éxito de los Pueblos como China, Rusia y la
satanizada Venezuela que estos dias reporta 400% de crecimiento en
produccién de Sardina del afio anterior este, con ejemplos de sélo unidad y
armonia. Y que la Publicidad y Noticieros Famosos no nos cuentan.

Redes Alternas

Ante tanta mentira de medios “famosos” y “prestigiosos” que descaradamente
nos ocultan la verdad, tenemos casos como Rumble, VK y Télegram entre
tantos otros que muestran un Internet distinto, hecho para servir.

Esta es la verdadera funcién de toda herramienta “servir” en lugar de engafiar
y explotar, mentir y utilizar a la gente para robarle el tiempo y su tranquilidad,

Por tal razén a uno como ser pensante y soberano, le corresponde
diariamente organizar caminos para rescatar el buen uso de toda
herramienta. No solo internet, sino la armonia social para emprender las
tareas que nos toca hacer y que NO NECESITAMOS que ninguin grupo Fascista
disfrazado nos quieran dictar mediante agendas disfrazadas de “buena
voluntad”.

Tirania y Democracia

En resumen, los siglos muestran un gran dominio de Tiranias, opresiones,
esclavitudes, saqueos y robo y escaso momento de 1945 a 1971 o hasta 1982
de una fingida Democracia con crecimiento econémico, algin bienestar, en
s6lo el mundo Occidental, porque en Corea y Vietnam se les inventaron
guerras de las que se habla poco.

La ONU nos ha dejado muchas huellas de aparente buena voluntad como las
Cartas de Derechos Humanos, pero al mismo tiempo nos ha demostrado que
simula un querer hacer el bien a los pueblos y funciona como un caballo de
troya por el que se meten sistemas dizque educativos, sistemas dizque de
“mejora agricola” y sistemas dizque de “salud” para no entrar en detalles.

Esto estd en duda al ver el crecimiento de enfermedades crénicas, mientras
que los pueblos que viven mas naturalmente, no tienen estos problemas de
enfermedad crénica. So6lo muestras pues, de que nos cuentan historias
fantasticas y las personas necesitamos ORGANIZARNOS para hacer lo que
debemos hacer: Ejercer nuestra soberania.

Gobierno y Politica

Muy desprestigiados términos pero debemos abordarlo porque tienen una
funcién como el internet, de bien, sélo que muchos ain no la vemos porque
nos han tocado décadas de gobiernos corruptos y politica traidora, es decir,
ninguna politica, ningln servicio a la poblacién.

El articulo 39 constitucional del México nos recuerda que en una Republica el
Soberano es el Pueblo y que el Poder Publico, el del Pueblo, de la
Poblacidn, se instituye, se le da formalidad, para BENEFICIAR AL PUEBLO.

En este proceso de Instituir Poderes Publicos a través de Gobiernos al Servicio
del Pueblo, se crean REGULACIONES, normas para poner limites a los abusos.

Por esa razoén inventd desde el WEF, la “desregulacion” para que “el libre
mercado” pueda hacer su magia. Ya vimos esa magia: endeudamiento,
corrupcién , compadrazgos, devaluacién, pérdida del poder adquisitivo del
salario y destrucciéon de las empresas nuestras como CFE, Pemex, Telmex,
Ferromex y Sepomex, Ademas de Conasupo, siempre con la excusa de que
eran corruptas.

Pero no eran corruptas: mas bien, TENIAN INFILTRADOS a los CORRUPTOS ahi
ADENTRO robando de ellas. Es como el internet. Sile pones basura, te hara
dafio. Pero el internet es una herramienta, tu le pones buen contenido y
buenas intenciones, y hara bien.

Entonces “desregulacién” es “déjame robar a gusto”. No dejes que te roben
tus empresas nacionales. Quitalas, véndemelas a mi empresario y mejor
robamos libremente con libre-mercado y sin regulacién. Sin que el Pueblo
Soberano tenga nada que decir porque somos “iniciativa privada”.

Asi la riqueza del Estado Mexicano, pasa por libre mercado a manos privadas:
La corrupcién, el robo, hace quebrar a las empresas publicas y nacionales. Al

=ta

estar quebradas no valen nada. El empresario “las compra baratas”... Qué
maravillosa estrategia. Lo que valia mucho, le metes corrupcion, la destruyes
y luego la rescatas pagandola a precio de regalo... como que suena a fraude,
robo y traicién. Ya vamos entendiendo.

Entonces Gobierno esta para servir al Pueblo, no para apagarlo y que deje de
hacer su labér de control y vigilancia de que las cosas sucedan en bien del
pueblo que es la verdadera politica: trabajo en bien del pueblo. Y eso sélo
sucede si el pueblo se interesa. Si no, pues pasa lo que ya paso.

Soberania

Nuestro Articulo 39 constitucional, que seguramente no conoces, porque
precisamente al Fascismo dominante en el Globalismo, no le interesa ni
conviene que los pueblos conozcan sus derechos humanos, como el de la
Soberania.

El soberano como lo dice la palabra Republica = Res Publica = la cosa publica
o las cosas del pueblo, el soberano somos el pueblo.

Y pueblo somos la gente de la republica. Pueblo no es ninguna gente de “otra
categoria” o “gente rara”. Somos todos, la Poblacion.

Cémo un soberano multicultural, multiétnico puede ponerse de acuerdo
cuando las preferencias son tan diversas, es tema de democracia. Tiene
soluciéon mediante la verdadera democracia.

Y este tema que se dice tan simple, le cuesta muchisimo y es casi imposible
para mucha gente... para quienes la abundancia de dinero facil en las pasadas
4 0 5 décadas les trastorné la percepcion, que identificaremos como la gente
se trastorna. Una familia que gasta 1 millon de dolares diarios ¢cuanto
gastara en 500 afios? 365x500 = 182,500 millones de délares. Menos de lo
que tiene Elon Musk o Bill Gates. ;Y qué haces gastando 1 millén de délares
diario?  ¢Estds eliminando la pobreza? ;erradicando las enfermedades
crénicas? ¢mejoras la calidad de vida?

Sé6lo una muestra de que no son buenas influencias nadie de ellos.
La Médula de la Solucion
El PIB oficial

Demostraremos ahora, que NO PRODUCIMOS SUFICIENTE y que nos estamos
robando unos a otros, en lo que se conoce como juego de “Suma Cero”, sub
cultura conocida como “gandallismo”, depredacién o usurpacién; robo pues.
Yo gano de lo que te quito. No hay produccién, sélo robo. No es que no
sepan sumar y restar los Globalistas, ellos buscan caos porque viven del caos
y de la distraccién de la gente. A rio revuelto...

Pues hablando de lo que producimos oficialmente, los 30 billones de pesos,
resulta que en promedio por hogar, vivienda o familia son 30 millones de
millones o 30 billones, escribiremos: 30,000,000 (omitimos los 6 ceros
restantes) + 35 (millones de viviendas en todo México, sin los 6 ceros para
compensar los 6 ceros quitados del numerador) = 857,142 pesos anuales por
vivienda de producto de PIB. Dias habiles en 365 dias, restando 1 dia y medio
en 52 semanas = 78 dias no habiles = 287 dias habiles y + 8 horas por dia =
857,142 + 287 + 8 = 373 pesos por hora por vivienda DE PRODUCTO. Un
recurso necesario si deveras queremos entender esa cosa llamada PIB,
inentendible y denostada sin mayor criticismo.

Se expresa asi 373 $/hr-v, y sabemos que eso no alcanza por esto:

Si de ahi sale el 25% de lo producido para mano de obra, la regla de dedo
antiquisima para calcular mano de obra = 93.33 $/hr-v (5.50 dolares por hora
menos otros pellizcos de cada patrén) x 8 hr x 23.5 dias habiles al mes =
$17,546 un numero emblemdtico ahora que se ajustaron los salarios de
maestros. Este es el que el INEGI reporta como salario promedio, nada
impresionante para calcularlo como ya hemos visto.

Y claro los 8 0 10 mil que se
estdn  operando  como
salario minimo pues es
solo en virtud de que el PIB
actual, por mas que
seamos la gran potencia
mundial  #10, no es
suficiente este PIB

= . 2 - Pero de nuevo, es un tema
del que no hablamos suficiente en lo cotidiano y por eso lo estamos haciendo
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aqui sin grandes matematicas, sino simple aritmética de primaria.

Cuanto debe subir el PIB

Del capitulo anterior, aprendimos que en Alimentos y Bebidas no alcohdlicas,
se nos iba el 25.76% del ingreso o gasto familiar.

¢Cuanto necesitamos para comer bien en una vivienda de 4 personas?

Pongamos la comida en 80 pesos, no por capricho, pensemos que el chef nos
hard de comer algo bien, pero no muy caro o si no es el chef, lo haremos
nosotros pero buenos ingredientes. Una mezcla de salir a comer fuera y
comer en casa dejémoslo en 80 pesos por comida

80 $/comida x 3 comidas diarias = 240 pesos diarios x 4 miembros de la casa =
960 pesos diarios en alimentos que son el 25.76% del gasto, asi que el total
del gasto diario serd = 960 + 0.2576 = 3,726 pesos diarios.

Supongamos que el jefe de familia que debe ganar esto, es un tortero, que
hace tortas de 80 pesos de esas teleras doble largo. Deliberadamente
ninguin “High-Tech” ni grandes marcas ;de acuerdo?

80 pesos tiene 25% que serd el salario del tortero, 20 pesos por torta.

Y de la misma manera los 3,726 pesos son el 25% de la producciéon de tortas
de este tortero. Por tanto 3726+0.25 = 14,904 es lo que el tortero debe
producir por dia + 8 horas diarias = 1863 pesos por hora por vivienda.
Nuesra meta de PIB por hora por vivienda $/hr-v. ;Hubo que ir a Harvard
para hacer una estimacién asi? Nos lo pudo haber dicho un niiio o niiia
de primaria ;verdad?

De un PIB de 373 pesos actuales debemos pasar a uno de 1863 pesos por
hora por vivienda ($/hr-v), son 5 tantos, lo que hay que crecer la
produccién actual, al nivel requerido, para poder pagar una vida NORMAL
que es lo que por 100 afios el Articulo 123 viene diciendo y nadie le hacemos
caso. Nada del otro mundo. Ninguna ciencia del espacio ni de la fisica
cudntica. Es aritmética de primaria.

De nuevo el silencio y vacio que hemos vivido sin que ni a los mas estudiados
doctorados de Harvard les importe llegar a algo tan esencial.

Y veremos que hay para todos.

El pueblo, localidad, comunidad, villa, poblado, rancho, mini ciudad, donde
vive esta familia tiene 2000 familias, que tienen 4 miembros por familia, 83000
personas que comen 3 veces al dia. Valga saber que el promedio en México
es que un municipio mida 790 km? y en ellos en promedio hay 9 localidades
de 88 km2 8,800 hectéreas de las cuales 400 hectéreas son el espacio urbano
campestre para 2000 familias promedian 2000 m? por familia y espacio
construido para vivienda de 200 a 500 m?, el resto areas verdes productivas,
ornato, verdor para frescura y areas comunes de banqueta y calles y de los
8400 hectdreas restantes, 400 hectdreas son reservas acudticas necesarias
para evitar tantos caos con el agua, acuacultura y produccién relacionada con
aguas como flores, deporte, turismo, regeneraciéon del agua, produccién de
fertilizantes y educacién sobre el agua. ¢se pelean las universidades y
académicos por promover esto tan fundamental? ;Quién les obstruye sus
iniciativas en bien de la poblaciéon?

Pues hay 24,000 comidas diarias por servir en ese pueblo = 2000 fam x 4
personas x 3 comidas diarias.

El tortero cudntas tiene que hacer de todas esas?

$14,904 pesos de tortas + 80 pesos por torta = 186 tortas diarias + 8 horas =
24 tortas por hora + 6 = 4 tortas cada 10 minutos. ;Sudara acaso la gota
gorda de tanto trabajo?

186 tortas de 24,000 comidas.
Pongamosle patrén tortero con 10 torteros. Al mes entonces

14,904 producido por un tortero x 10 torteros x 23.5 dias al mes = 3.5
millones de pesos al mes y el 10% es utilidad del patrén = 350 mil pesos...
Quiobo!!l  Patrén tortero, sin pelear, sin corrupcién, sin arrebatingas y sin
encarecer el producto. Mas bien de calidad. Jamén local, Organico

Los billonarios de hoy son 30, hagamos 200 o 300 billonarios en México. Pero
no de a gratis. Que aseguren que todo esto esté trabajando bien. Lideres de
sector elegidos por la gente, para que sea democratico.

35 millones de familias x 14,904 pesos diarios x 23.5 dias al mes = 12 billones
mensuales y para la funcién de liderazgo sectorial se reserva el 1% de lo
producido mensual serian 120,118 millones de pesos mensuales para la
operacién pura de los 300 liderazgos: 400 millones de pesos al mes = 25
millones de délares, por cada oficina de liderazgo. 9 oficinas por estado.

Como que tienen mas poder econémico estos Lideres, que los diputados y
senadores. Y el pueblo los refrendamos, aqui se vale reeleccion legitima si sus
resultados son buenos. Y si no, con unos meses de haber dirigido su oficina,
se va forrado. O sea, cuando el pueblo elige y decide, es generoso como
nadie.

25 millones de doélares al mes en 23.5 dias habiles son méas de 1 millon de
délares diarios de presupuesto por oficina. Y tiene mucho trabajo de
asegurar liderazgo sectorial. No es pachanga La economia del mercado
interno debe operar Y TODOS ESTAN INVITADOS, a nadie actual se le va a
correr, s6lo se ajustara para DAR CALIDAD. Si hasta hoy su religiéon fue barato
y chafa para ganar, ahora lo primero son las familias, calidad de vida, salud y
se debe pagar lo que valga, pero las proporciones del costo con respecto al
precio estan en el sitio ESHi en una gréfica de pastel ya clasica. Una base
ajustable.

Nada de Desregular, mejor regular para no pervertir. Y asi, les damos mucho
mas a todos, sin que incurran en corrupcién. Claro que pensemos que nunca
se les habia ocurrido y nunca tuvieron mala intenciéon.

En resumen. Las crisis las hacemos por no participar en ser Soberanos.
Cuando nos reunimos a acordar y resolver, los grandes temas estan dados,
los detalles los hacemos segun los gustos culturales, regionales, comemos
distinto, vivimos distinto, pero esa es chamba del liderazgo sectorial y de
todos. Cada pueblo tiene oficina de liderazgo sectorial donde familias locales
estan participando en que la leche sea como la quieren y sus quesos y sus
jardines, y sus flores y sus tejados y andadores y centro urbano. Y el tren o
monoriel y los lagos, y jardines flotantes. Por eso la foto del centro urbano a
la izquierda. Es para acordarnos, cdmo queremos nuestro centro.

Pero |la soberania es NUESTRA, nadie del WEF ni de la OMS, ni ninguna corte
internacional, con la que aun cuando hubiesemos firmado pacto, nos va a
venir a dictar nada, sin saber nosotros, lo que un diputadete traidor, firmo a
nuestras espaldas.

Todo contrato es invalido, cuando fue pactado con engafios.

Por tanto nadie nos va a venir a dictar lo que debemos comer, lo que
supuestamente nos hace bien, ni a querer venir con la imposicién de nada,
que no hayamos previamente negociado publicamente con nosotros y
demostrado con afios de pruebas claras y transparentes que aquello nos sirve
de hecho.

Si la gente no asumimos la soberania, pasara lo que ya pasé: OPORTUNISTAS
no electos se cuelan y nos roban y nos destruyen el pais.

Referendum, Consulta y Revocaciéon de Mandato son derechos Soberanos
que nos corresponden a nosotros y deberian quedar invalidos TODAS las
reformas que violan el Articulo 39, es decir TODO LO HECHO CONTRA EL
BENEFICIO DEL PUEBLO.

Aungue el Plan C va, debe quedar claro que la Supema Corte omisa que no se
opuso a reformas traidoras al Articlo 39 constitucional, no tiene autoridad
para validar la constitucionalidad de nada. Toda reforma es invélida de hecho
por haberse realizado con engafios y mentiras contra el pueblo mismo.

Medios de Difusién y Noticiosos, participantes en el mismo engafio también
quedan descalificados como autoridad para hacernos saber nada, cuando por
al menos 53 afios han ocultado las atrocidades constitucionales como esa de
1977 con la que adulteraron nuestro congreso con 40% de legisladores que no
nos representan, pero si votan.

Es un principio basico de todo contrato, de todo pacto, de todo acuerdo que
de ser hecho con engafios y para perjuicio del pueblo soberano, es invalido de
origen.

@ 2000-2024, info@eshx.org
ESHi = Energia Social y Humana en Interaccién, Articulo 39 constitucional: Soberania
y Beneficio del Pueblo, siendo pueblo TODOS con Economia de Libre Mercado y
respeto Cultural, Propiedades Publica y Privada deben existir, sin perjuicio de nadie y
en Beneficio de Todos. Mas referencias en la Ayuda de https://eshx.org . Registra tu
iniciativa en_https://eshx.org seccién Registro o Directorio.

Copyleft  (9) reprodizcase libremente.

Paa 4/4


mailto:info@eshx.org
https://eshx.org/?op=bec65
https://eshx.org/
mailto:info@eshx.org
mailto:info@eshx.org

	Redes Alternas
	Tiranía y Democracia
	Gobierno y Política
	Soberanía
	La Médula de la Solución
	El PIB oficial
	Cuánto debe subir el PIB

